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 Sábado 09/10/2010 
 

10h00 – Pescaria 
11h00 – Hidroginástica 
12h00 – Biribol 
14h00 – Torneio de Ping Pong 
15h00 – Vôlei de Areia 
16h00 – Hidroginástica 
17h00 – Caminhada Pôr do Sol 
17h30 – Aula de Relaxamento 
20h30 – Festa Tropicaliente  
 

 Domingo 10/10/2010 
 

09h30 – Caminhada Relaxante 
11h00 - Hidroginástica 
12h00 – Basquete Aquático 
14h00 – Desafio do Dia 
15h00 – Arco e Flecha 
16h00 – Hidroginástica 
17h00 – Futebol 
17h30 – Ginástica Localizada 
21h00 – Jogos de Salão 
 

 Segunda-Feira 11/10/2010 
 

10h00 – Visita ao Zoológico 
11h00 - Hidroginástica 
12h00 – Vôlei Aquático 
14h00 – Pólo Aquático 
15h00 – Vôlei de Areia 
16h00 – Hidroginástica 
17h00 – Passeio de Bike 
21h00 – Videokê Show 
 

 Terça-Feira 12/10/2010 
 

09h30 – Caminhada  
11h00 - Hidroginástica 
12h00 – Biribol 
14h00 – Desafio do Dia 
15h00 – Basquete Aquático 
16h00 – Hidroginástica 
17h00 – Futebol 
21h00 – Bingo 
 

Para comemorar o feriado do Dia das Crianças, a equipe de Entretenimento & Lazer do 
Tropical Hotel Manaus preparou no dia 09 a 12 de Outubro 2010, uma Programação 
Especial. Para os adultos teremos: Pescaria, Torneio de Ping Pong, Shows Temáticos, 
Arco e Flecha e Jogos Esportivos ( Futebol, Vôlei de Areia, Biribol, Tênis de Mesa e 
outros ). E para a garotada também teremos uma programação muito divertida e com 
muitas atividades como: Pic Nic e Teatro Infantil, Torneios, Gincana, Reciclagem, 
Jogos Aquáticos, Caça ao Tesouro, Pula Pula Inflável, Plantando e Cultivando, 
Cama Elástica, Piscina de Bolinhas e outras. A equipe de Lazer aguarda todos vocês 
nesse feriado.  
 
 

Programação Adulta 
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Sábado 09/10/2010 
 

10h00 – Pescaria 
11h00 – Jogos Aquáticos 
12h00 – Hora do Almoço 
14h00 – Reciclagem 
16h00 – Gincana Aquática 
17h30 – Hora do Banho Encontro 
com os Pais 
19h30 – Encontro com a Turminha 
20h00 – Caça Noturna 
22h30 – Bons Sonhos 

 Domingo 10/10/2010 
                                                                                  

10h00 – Jogos de Campo 
11h00 – Bingo Infantil 
12h00 – Hora do Almoço 
14h00 – Arte e Pintura 
16h00 – Plantando e Cultivando 
17h30 – Hora do Banho Encontro 
com os Pais 
19h30 – Encontro com a Turminha 
20h00 – Cine Pipoca 
22:30 – Bons Sonhos 
 

 Segunda-Feira 11/10/2010 
                                                                                  

10h00 – Visita ao Zoológico 
11h00 – Acerte o Alvo 
12h00 – Hora do Almoço 
14h00 – Tubarão e Ostra 
16h00 – Torneio de Boliche 
17h30 – Hora do Banho Encontro 
com os Pais 
19h30 – Encontro com a turminha 
20h00 – Jogos Recreativos 
22:30 – Bons Sonhos 
 

 Terça-Feira 12/10/2010 
                                                                                  

10h00 – Jogos no Play Ground 
11h00 – Diversão e Jogos na Piscina 
12h00 – Hora do Almoço 
14h00 – Pula Pula, Inflável e 
Piscina de Bolinhas 
16h00 – Pic Nic e Teatro Infantil 
17h30 – Hora do Banho Encontro 
com os Pais 
19h30 – Encontro com a turminha 
20h00 – Pega Pega 
22:30 – Bons Sonhos 
 

 
Programação Infantil 
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Atividades de Lazer para o Dia das Crianças 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pic Nic e Teatro Infantil 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pescaria Infantil 
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Atividades Recreativas 
  
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 
 
 
 

Pintura Facial 
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Pula Pula Infláveis 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Cama Elástica 
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Equipe de Entretenimento & Lazer-THM 
 
 
 
  


